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特集➊

ＪＡ木曽３ヵ年計画（2019～2021年）

JA木曽 自己改革の取り組みと事業報告
令和元年度取り組み状況とこれからの取り組み

１．農業生産基盤強化による産地の維持
２．地域とのつながり強化
３．持続可能な経営基盤の構築

重点項目

組合員・地域に「なくてはならないＪＡ」をめざして⑤

は
じ
め
に

　

政
府
の
農
協
改
革
集
中
推
進
期
間
は
終

了
し
ま
し
た
が
、
Ｊ
Ａ
木
曽
で
は
組
合
員

の
皆
様
と
の
対
話
を
通
じ
、
農
業
者
の
所

得
増
大
、
地
域
の
活
性
化
、
経
営
基
盤
の

確
立
に
向
け
て
引
き
続
き
不
断
の
自
己
改

革
に
取
り
組
み
、
総
合
事
業
の
堅
持
と
地

域
・
組
合
員
に
必
要
と
さ
れ
る
Ｊ
Ａ
で
あ

り
続
け
る
た
め
に
、
一
歩
先
の
Ｊ
Ａ
を
め

ざ
し
ま
す
。

支
所
組
合
員
総
集
会

中
止
の
お
知
ら
せ

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
を

受
け
、
例
年
執
り
行
っ
て
お
り
ま
す
支

所
組
合
員
総
集
会
を
今
年
は
中
止
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

組
合
員
や
地
域
の
皆
様
の
声
を
聴

き
、
今
後
の
事
業
に
活
か
す
重
要
な
集

会
を
中
止
す
る
こ
と
は
誠
に
残
念
で
す

が
、
感
染
拡
大
防
止
と
皆
様
の
安
全
を

確
保
す
る
こ
と
が
最
優
先
で
あ
る
と
考

え
、
検
討
を
し
た
結
果
で
あ
る
こ
と
を

ど
う
か
ご
理
解
下
さ
い
。

　

支
所
総
集
会
で
予
定
し
て
い
た
令
和

元
年
度
の
活
動
報
告
と
令
和
２
年
度
の

事
業
方
針
は
本
誌
で
ご
報
告
し
ま
す
の

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

総
集
会
中
止
に
伴
い
、
皆
様
か
ら
の
ご

意
見
・
ご
要
望
な
ど
を
本
誌
に
折
り
込

み
の
記
入
用
紙
に
て
お
寄
せ
く
だ
さ

い
。

②
多
様
な
担
い
手
に
対
す
る
支
援
策
と
し

て
、
木
曽
農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
と

共
催
で
、
イ
ン
ゲ
ン
花
き
栽
培
生
産
者

の
普
及
に
つ
な
げ
る
「
農
業
入
門
講

座
」
を
開
講
し
、
栽
培
か
ら
出
荷
販
売

ま
で
の
指
導
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

③
「
農
」
に
関
す
る
情
報
発
信
と
し
て
、
時

節
に
応
じ
た
野
菜
や
花
き
栽
培
の
技
術

や
肥
料
・
農
薬
・
飼
料
そ
の
他
生
産
資

材
の
情
報
提
供
に
取
り
組
み
、
当
Ｊ
Ａ

オ
リ
ジ
ナ
ル
肥
料
「
稲
穂
の
力
」
の
効

用
に
つ
い
て
広
報
誌
に
掲
載
し
ま
し
た
。

④
支
所
で
の
簡
易
的
な
「
農
業
の
お
悩

み
」
相
談
体
制
確
立
に
向
け
て
、
一
般

職
員
対
象
の
「
営
農
相
談
員
」
資
格
取

得
試
験
を
実
施
し
27
名
が
資
格
取
得
し

ま
し
た
。

⑤
営
農
技
術
員
の
資
質
向
上
と
研
鑽
に
向

け
て
、
園
芸
技
術
員
会
議
を
定
期
的
に

開
催
し
て
情
報
共
有
を
は
か
り
、
技
術

員
一
人
一
研
究
と
発
表
を
実
施
し
ま
し

た
。

⑥
地
元
産
米
を
学
校
給
食
に
利
用
い
た
だ

き
、
地
産
農
産
物
の
消
費
拡
大
に
努
め

ま
し
た
。

　

生
産
意
欲
向
上
に
つ
な
が
る
施
策
を
実

施
し
、
未
来
を
担
う
農
業
者
の
維
持
、
拡

大
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

①
農
業
所
得
増
大
に
向
け
、
前
年
に
引
き

続
き
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
事
業
（
農
業
振
興

支
援
事
業
）
を
活
用
し
た
生
産
者
へ
の

支
援
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

《
具
体
的
取
り
組
み
》

・
Ｗ
Ｅ
Ｂ
簿
記
普
及

・
営
農
指
導
員
に
よ
る
集
荷
・
販
売
業

務
並
行
の
農
家
訪
問

・
花
き
栽
培
の
新
品
目
普
及

・
和
牛
子
牛
飼
育
頭
数
の
拡
大

農
を
つ
く
る

＝
農
業
生
産
基
盤
強
化
に
よ
る

産
地
の
維
持
＝新品目ユーカリの栽培講習会新品目ユーカリの栽培講習会

組
合
員
及
び
地
域
の
皆
様
へ
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く
ら
し
を
つ
く
る

　

地
域
・
組
合
員
の
ニ
ー
ズ
に
沿
っ
た
提

案
や
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
と
参
加
に
よ
る
地

域
と
の
つ
な
が
り
強
化
に
取
り
組
み
ま
し

た
。

①
組
合
員
の
意
見
を
い
た
だ
く
支
所
運
営

委
員
会
・
支
所
総
集
会
を
開
催
し
ま
し

た
。

・
支
所
運
営
委
員
会

　
　

開
催
回
数　

28
回　

　
　

参
加
者　
　

延
べ
５
４
９
名

・
支
所
総
集
会
参
加
者　

４
４
６
名

②
女
性
の
協
同
を
担
う
人
づ
く
り
と
し
て

「
さ
わ
や
か
教
室
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

（
参
加
者　

延
べ
７
２
９
名
）

③
年
金
友
の
会
は
、
各
種
活
動
を
通
じ
会

員
の
皆
様
の
健
康
で
楽
し
い
人
生
づ
く

②
対
話
活
動
の
強
化
を
目
的
と
し
た
、
役

員
参
加
の
支
所
運
営
委
員
会
を
開
催
し

ま
し
た
。

③
職
員
資
質
向
上
の
た
め
、
全
職
員
の
コ

ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
研
修
を
実
施
し
ま
し

た
。

④
親
し
み
や
す
い
支
所
を
め
ざ
し
、「
支

所
だ
よ
り
」
を
発
行
し
、
支
所
の
取
り

組
み
を
発
信
し
ま
し
た
。

⑤
地
域
に
信
頼
さ
れ
る
健
全
な
Ｊ
Ａ
経
営

に
向
け
て
、
監
査
法
人
監
査
に
対
応
し

た
経
営
管
理
の
高
度
化
に
取
り
組
み
ま

し
た
。

り
を
応
援
す
る
と
と
も
に
、
地
域
の
仲

間
づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

・
総
会
・
旅
行
・
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
大

　

会
等

　
　

開
催
回
数　

28
回

　
　

参
加
者　
　

延
べ
７
３
１
名

④
地
域
と
の
つ
な
が
り
づ
く
り
と
し
て
各

支
所
単
位
で
の
地
域
祭
礼
や
イ
ベ
ン
ト

参
加
、
出
店
を
行
い
ま
し
た
。

⑤
「
食
」
と
「
農
」
に
よ
る
新
た
な
世
代

と
の
つ
な
が
り
づ
く
り
と
し
て
支
所
に

よ
る
農
業
体
験
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し
ま

し
た
。

《
具
体
的
取
り
組
み
》

　

・
保
育
園
児
・
小
学
生
・
高
校
生
の
農

業
体
験
（
バ
ケ
ツ
稲
づ
く
り
・
ユ

リ
・
赤
か
ぶ
・
里
芋
・
そ
ば
等
）

＝
地
域
と
の
つ
な
が
り
強
化
＝

木
曽
に
根
ざ
し
続
け
る
Ｊ
Ａ
で
あ
る
た

め
に
、
経
営
基
盤
の
安
定
に
努
め
ま
し
た
。

①
サ
ー
ビ
ス
維
持
強
化
に
向
け
た
事
業
拠

点
の
再
構
築
計
画
を
策
定
し
、
各
支
所

単
位
で
の
地
区
説
明
会
を
開
催
後
、
臨

時
総
代
会
を
開
催
し
承
認
い
た
だ
き
ま

し
た
。

＝
持
続
可
能
な経営

基
盤
の
構
築
＝

Ｊ
Ａ
を
つ
く
る

⑥
子
育
て
世
代
の
親
子
を
対
象
と
し
た

「
ア
ン
パ
ン
マ
ン
こ
ど
も
く
ら
ぶ
」
で

は
季
節
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
仲
間
づ

く
り
を
広
め
ま
し
た
。

園芸技術員の研究発表会園芸技術員の研究発表会

さわやか教室（フラワーアレンジ）さわやか教室（フラワーアレンジ）

保育園の稲刈り体験（バケツ稲づくり）保育園の稲刈り体験（バケツ稲づくり）

臨
時
総
代
会

臨
時
総
代
会
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特集➊

令和元年度事業報告

令和元年度　各事業実績状況（令和２年２月末）

証書貸出金証書貸出金
8,891,6008,891,600千円千円

手形貸出金手形貸出金
69,79269,792千円千円

当座性貯金当座性貯金
34,047,13134,047,131千円千円

定期性貯金定期性貯金
34,359,99234,359,992千円千円

食品食品
202,955202,955千円千円

生活用品生活用品
206,597206,597千円千円

燃料センター燃料センター
534,163534,163千円千円

燃料・自動車燃料・自動車
183,241183,241千円千円

当座貸越当座貸越
407,426407,426千円千円

（単位：万円、件） 金　額 件　数

事　
　

故

生命系 39,392 893

建更・火災 7,631 145

自動車・自賠責・傷害 12,382 609

満
期
・
給
付
金

生命系 54,899 613

建物更生 80,902 1,289

年金 74,454 1,546

支 払 総 額 269,660 5,095

供給高　総額
1,126,956千円

貯金　総額
68,407,123千円

貸出金　総額
9,368,819千円

肥料肥料
99,87999,879千円千円

農薬農薬
102,032102,032千円千円

飼料飼料
124,859124,859千円千円

農機具農機具
65,15865,158千円千円

その他その他
144,822144,822千円千円

施設資材施設資材
164,305164,305千円千円

供給高　総額
701,058千円

生産資材供給高

米・雑穀米・雑穀
83,14183,141千円千円

園芸園芸
635,428635,428千円千円

畜産畜産
475,124475,124千円千円

その他その他
13,48113,481千円千円

販売品取扱高
総額

1,207,175千円

（前年対比　88.2％） （前年対比　98.9％）

販売品取扱高

生活資材供給高 貯金総額 貸出金総額

生命系生命系
1515％％

建更・火災建更・火災
33％％

自動車・自動車・
自賠責・障害自賠責・障害

44％％

■■ 事故
■■ 満期・給付金

生命系生命系
2020％％建物更生建物更生

3030％％

年金年金
2828％％

支払われた共済金

（前年対比　97.8％） （前年対比　89.8％）

（前年対比　92.4％）
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令和元年度事業報告

令和元年度　財務の状況
資 産 負 債 ・ 純 資 産

科 目 金 額 科 目 金 額
現 金 489,078 貯 金 68,407,124
預 金 57,166,069 借 入 金 5,052
有 価 証 券 1,835,658 その他信用負債 98,627
貸 出 金 9,368,820 （ 信 用 負 債 ） （68,510,803）
その他信用資産 55,843 （ 共 済 負 債 ） （197,360）
（ 信 用 資 産 ） （68,915,467） 経 済 支 払 勘 定 85,844
（ 共 済 資 産 ） （14,418） 経 済 受 託 債 務 1,529
経 済 受 取 勘 定 199,548 その他経済負債 9,302
経 済 受 託 債 権 8,548 （ 経 済 負 債 ） （96,674）
棚 卸 資 産 124,703 雑 負 債 2,326,721
そ の 他 資 産 79,252 諸 引 当 金 440,112
（ 経 済 資 産 ） （412,050） 負 債 合 計 71,571,671
雑 資 産 380,879 出 資 金 918,783
固 定 資 産 3,076,466 積 立 金 3,270,539
外 部 出 資 3,022,235 評価・換算差額等 100,963
繰 延 税 金 資 産 40,441 純 資 産 合 計 4,290,285
資 産 合 計 75,861,956 負債・純資産合計 75,861,956

費 用 収 益
信 用 費 用 100,784 信 用 収 益 610,214
共 済 費 用 34,006 共 済 収 益 455,520
購 買 費 用 1,618,219 購 買 収 益 1,874,615
販 売 費 用 3,254 販 売 収 益 46,339
保 管 費 用 300 保 管 収 益 859
加 工 費 用 10,119 加 工 収 益 11,214
利 用 費 用 131,327 利 用 収 益 142,042
福 祉 費 用 68,841 福 祉 収 益 89,419
指 導 支 出 19,544 指 導 収 入 10,851
その他経済費用 1,608 その他経済収益 699
事 業 管 理 費 1,248,638
そ の 他 費 用 193,916 そ の 他 収 益 286,524
当 期 利 益 97,740
費 用 合 計 3,528,296 収 益 合 計 3,528,296
総 合 計 79,390,252 総 合 計 79,390,252

令和２年２月末（単位：千円）令和２年２月末（単位：千円）
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令和２年度事業運営の基本方針

令和２年度　事業運営の基本方針（概要）
１． 担い手の生産意欲の向上につながる支援と、未来
を担う農業者の維持・拡大に取り組みます。

２． 多面的相談機能の向上により地域とのつながりを
強化して参ります。

３．総合事業を支えるＪＡの経営基盤を強化します。

重点項目

指
導
事
業

■
意
欲
を
も
っ
て
営
農
に
取
り
組
み
、

所
得
増
大
を
達
成
す
る
た
め
の
体
制

を
確
立
し
ま
す
。

①
多
様
な
担
い
手
の
確
保
と
Ｊ
Ａ
木
曽

農
業
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
事
業
活
用
に
よ

る
意
欲
あ
る
生
産
者
へ
の
支
援
を
続

け
ま
す
。

②
技
術
員
の
指
導
技
術
の
向
上
を
め
ざ

し
ま
す
。

③
農
業
講
座
や
広
報
活
動
に
よ
る
営
農

指
導
を
実
施
し
、
多
様
な
担
い
手
の

農
業
生
産
活
動
を
支
援
し
ま
す
。

販
売
事
業

■
御
嶽
は
く
さ
い
の
ブ
ラ
ン
ド
維
持
の

さ
ら
な
る
確
立
と
多
様
な
生
産
販
売

の
取
り
扱
い
を
行
い
ま
す
。

①
需
要
が
強
く
、
生
産
要
望
の
高
い
イ

ン
ゲ
ン
、
と
う
も
ろ
こ
し
の
生
産
を

拡
大
し
ま
す
。

②
生
花
の
販
売
強
化
及
び
猿
害
対
策
に

つ
な
が
る
ヒ
ペ
リ
カ
ム
等
花
木
の
生

産
販
売
を
行
い
ま
す
。

■
米
の
品
質
向
上
対
策
と
直
売
強
化
に

取
り
組
み
ま
す
。

①
米
の
一
等
米
比
率
向
上
の
た
め
、
県

の
指
導
の
も
と
防
除
方
法
の
研
究
と

普
及
に
努
め
ま
す
。

②
地
元
で
生
産
さ
れ
た
玄
米
の
買
取
販

売
で
あ
る
地
産
地
消
玄
米
運
動
を
推

進
し
ま
す
。

■
子
牛
生
産
基
盤
の
確
保
と
木
曽
牛
の

ブ
ラ
ン
ド
化
に
取
り
組
み
ま
す
。

①
和
牛
繁
殖
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
子
牛
安

定
供
給
を
図
り
ま
す
。

②
畜
産
農
家
数
の
維
持
と
担
い
手
育
成

に
取
り
組
み
ま
す
。

■
地
域
の
特
色
あ
る
利
用
・
加
工
事
業

に
よ
る
特
産
品
を
振
興
し
ま
す
。

①
本
年
も
南
部
木
曽
路
の
香
り
を
使
用

し
た
製
茶
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
作
り

ま
す
。

②
王
滝
か
ぶ
漬
、
す
ん
き
の
生
産
拡
大

に
取
り
組
み
ま
す
。

■
木
曽
地
域
農
業
を
支
え
る
農
政
運
動

に
取
り
組
み
ま
す
。

①
輸
入
農
畜
産
物
の
増
加
に
よ
る
、
地

域
農
業
へ
の
影
響
に
つ
い
て
農
業
者

が
納
得
で
き
る
政
策
を
国
及
び
行
政

に
求
め
て
い
き
ま
す
。

②
耕
作
放
棄
地
の
発
生
防
止
と
有
効
な

鳥
獣
害
対
策
を
行
政
と
と
も
に
取
り

組
み
ま
す
。

③
農
業
求
人
サ
イ
ト
を
活
用
し
農
業
労

働
力
の
支
援
を
始
め
ま
す
。

生
産
購
買
事
業

■
生
産
・
流
通
コ
ス
ト
削
減
に
取
り
組

み
、
農
家
手
取
り
向
上
に
向
け
た
支

援
に
取
り
組
み
ま
す
。

①
資
材
価
格
低
減
の
た
め
予
約
注
文
の

強
化
を
図
り
ま
す
。

②
営
農
指
導
員
に
よ
る
効
率
的
な
生
産

資
材
を
紹
介
し
ま
す
。

③
グ
リ
ー
ン
フ
ァ
ー
ム
き
そ
は
相
談
機

能
と
品
揃
え
の
充
実
を
図
り
、
農
の

情
報
発
信
源
と
な
り
ま
す
。

④
環
境
へ
の
配
慮
策
と
し
て
、
本
年
も

廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
回
収
事
業
を
行
い

ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
木
曽
３
ヵ
年
計
画
の
２
年
目
と

し
て
、
令
和
元
年
度
臨
時
総
代
会
に
て

承
認
い
た
だ
い
た
「
Ｊ
Ａ
木
曽
事
業
拠

点
再
構
築
計
画
」
を
本
年
度
よ
り
着
実

に
実
践
し
て
参
り
ま
す
。
ま
た
、
相
談

機
能
の
向
上
、
出
向
く
体
制
の
強
化
に

よ
り
経
営
基
盤
の
安
定
化
と
農
業
振

興
、
地
域
貢
献
を
継
続
し
組
合
員
利
用

者
の
皆
様
に
安
心
し
て
ご
利
用
い
た
だ

け
る
「
な
く
て
は
な
ら
な
い
Ｊ
Ａ
」
を

め
ざ
し
ま
す
。

　

ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
に
よ
り
先
が
見
え
な
い
状
況
が
続
く

中
、
万
が
一
に
備
え
る
観
点
か
ら
、
今

こ
そ
自
給
農
産
物
の
確
保
と
地
産
地
消

の
向
上
、
宅
配
事
業
の
普
及
を
積
極
的

に
す
す
め
、
不
安
解
消
の
お
役
に
立
て

る
Ｊ
Ａ
と
な
り
ま
す
。
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生
活
購
買
事
業

■
地
域
の
く
ら
し
を
支
え
る
生
活
商
品

の
提
供
・
提
案
を
展
開
し
ま
す
。

①
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
の
高
度
な
保
安
体
制
の
構

築
の
た
め
体
制
整
備
を
進
め
ま
す
。

②
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
の
運
営
を
改
善

し
、
灯
油
定
期
配
送
を
核
に
地
域
の

ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
を
支
え
ま
す
。

③
買
物
弱
者
対
策
の
た
め
「
ま
ご
こ
ろ

宅
配
」
利
用
促
進
を
図
り
ま
す
。

信
用
事
業

■
農
業
・
地
域
か
ら
一
層
の
信
頼
と
必

要
と
さ
れ
る
Ｊ
Ａ
を
め
ざ
し
ま
す
。

①
生
活
を
支
え
る
事
業
を
実
践
し
ま

す
。

②
事
業
拠
点
再
構
築
計
画
に
沿
っ
た
ス

ム
ー
ズ
な
貯
金
口
座
等
の
切
り
替
え

を
実
施
し
ま
す
。

③
組
合
員
・
利
用
者
の
資
産
形
成
・
運

用
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
投
資
信
託
業
務

体
制
を
構
築
し
ま
す
。

共
済
事
業

■
組
合
員
・
利
用
者
の
ニ
ー
ズ
に
対
応

し
た
生
活
総
合
保
障
を
提
案
し
ま
す
。

①
増
加
傾
向
に
あ
る
災
害
を
踏
ま
え
、

充
分
な
保
障
が
受
け
ら
れ
る
契
約
内

容
の
確
認
訪
問
を
行
い
ま
す
。

②
共
済
加
入
者
の
裾
野
を
広
げ
る
イ
ベ

ン
ト
や
訪
問
活
動
を
行
い
ま
す
。

■
サ
ー
ビ
ス
向
上
に
努
め
利
用
者
満
足

度
を
高
め
ま
す
。

①
誠
実
で
丁
寧
な
ご
案
内
や
受
付
が
で

き
る
相
談
体
制
を
構
築
し
ま
す
。

福
祉
・
生
活
指
導
事
業

■
地
域
利
用
者
か
ら
信
頼
さ
れ
期
待
さ

れ
る
、
介
護
・
福
祉
・
歯
科
診
療

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
ま
す
。

①
介
護
セ
ン
タ
ー
の
相
談
体
制
を
充
実

し
、
利
用
者
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

②
歯
科
診
療
所
の
訪
問
診
療
・
口
腔
ケ

ア
を
強
化
し
、
地
域
住
民
の
健
康
づ

く
り
を
支
援
し
ま
す
。

■
女
性
の
Ｊ
Ａ
へ
の
参
画
意
識
の
向
上

と
自
立
性
の
高
い
組
織
活
動
を
め
ざ

し
ま
す
。

①
女
性
部
活
動
の
中
で
組
合
員
の
役
割

を
学
習
し
、
理
解
を
深
め
る
こ
と
で

組
合
員
加
入
を
促
進
し
ま
す
。

協
同
活
動

■
活
動
方
針

Ｊ
Ａ
木
曽
３
ヵ
年
計
画
を
主
軸
と
し

て
、
身
近
な
協
同
活
動
を
通
じ
て
、
地

域
と
の
つ
な
が
り
づ
く
り
に
取
り
組
み

ま
す
。
次
世
代
に
つ
な
が
る
き
っ
か
け

づ
く
り
と
多
様
な
組
合
員
と
の
関
係
性

の
強
化
と
と
も
に
木
曽
地
域
の
農
業
、

食
文
化
、
地
域
活
動
を
再
確
認
し
地
域

貢
献
に
つ
な
げ
ま
す
。

■
協
同
活
動
を
通
じ
て
地
域
と
の
つ
な

が
り
づ
く
り
を
深
め
ま
す
。

①
農
業
の
困
り
ご
と
を
身
近
で
相
談
で

き
る
体
制
を
作
り
ま
す
。

②
次
世
代
層
が
「
食
」
と
「
農
」
へ
の

関
心
を
持
つ
き
っ
か
け
を
作
っ
て
い

き
ま
す
。

③
「
女
性
部
さ
わ
や
か
教
室
」
な
ど
の

仲
間
づ
く
り
の
促
進
、
各
種
講
習
会

や
既
存
グ
ル
ー
プ
の
活
動
の
充
実
を

図
り
ま
す
。

経
営
・
管
理

■
総
合
事
業
を
支
え
る
Ｊ
Ａ
の
経
営
基

盤
を
強
化
し
ま
す
。

①
Ｊ
Ａ
木
曽
３
ヵ
年
計
画
（
２
０
１
９

〜
２
０
２
１
）
の
実
践
に
よ
り
Ｊ
Ａ

の
自
己
改
革
を
進
め
ま
す
。

②
サ
ー
ビ
ス
の
維
持
強
化
が
可
能
と
な

る
よ
う
事
業
効
率
化
を
進
め
ま
す
。

③
准
組
合
員
の
組
合
運
営
へ
の
参
画
を

呼
び
か
け
ま
す
。

■
地
域
の
皆
さ
ま
に
愛
さ
れ
、
必
要
と

さ
れ
る
Ｊ
Ａ
づ
く
り
に
取
り
組
み
ま

す
。

①
組
合
員
の
声
を
事
業
拠
点
再
構
築
計

画
の
Ｊ
Ａ
づ
く
り
に
反
映
し
ま
す
。

②
職
員
の
専
門
的
知
識
や
相
談
対
応
力

を
養
い
、
信
頼
さ
れ
る
職
員
を
育
成

し
ま
す
。

■
地
域
に
信
頼
さ
れ
る
健
全
な
Ｊ
Ａ
経

営
を
実
践
し
ま
す
。

①
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
等
社
会
規
範
遵

守
の
徹
底
と
適
切
な
リ
ス
ク
管
理
に

よ
る
健
全
な
Ｊ
Ａ
経
営
を
実
践
し
ま

す
。

●
令
和
２
年
10
月

支
所
名
変
更

・
木
祖
支
所
⬇
北
部
支
所

・
木
曽
福
島
支
所
⬇
中
部
支
所

・
大
桑
支
所
⬇
南
部
支
所

貯
金
口
座
番
号
等
変
更
を
行
う
支
所

・
王
滝
支
所

・
上
松
支
所

・
大
桑
支
所

●
本
年
３
月
に
予
定
し
て
お
り
ま
し

た
、
拠
点
再
構
築
後
の
「
組
合
員

課
」
と
「
出
向
く
体
制
」
に
つ
い

て
の
意
見
交
換
会
は
、
改
め
て
機

会
を
設
け
て
ご
意
見
を
伺
い
ま
す

の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

事
業
拠
点
再
構
築
計
画
に
か
か
る

令
和
２
年
度
の
予
定
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機
構
変
更

▽
総
務
管
理
部
と
経
営
企
画
室
を
統
合
し

企
画
管
理
部
と
す
る
。
組
織
再
編
対
策

課
を
総
合
企
画
課
に
、
組
織
相
談
課
を

組
合
員
課
に
改
称
。

▽
金
融
部
と
共
済
部
を
統
合
し
金
融
共
済

部
と
す
る
。
共
済
部
業
務
課
を
共
済
課

に
改
称
。本

所

企
画
管
理
部

部
長

　
　

亀
子　

宗
樹
（
総
務
管
理
部
長
）

次
長
兼
総
合
企
画
課
長

　
　

山
田
み
す
ず

（
経
営
企
画
室
次
長
兼
組
織
再
編
対
策
課
長
）

総
合
企
画
課
係
長
兼
組
合
員
課
係
長

　
　

細
尾　

恒
平
（
共
済
部
共
済
課
係
長
）

リ
ス
ク
管
理
課
長
兼
審
査
課
長

　
　

大
西　
　

哉
（
木
曽
福
島
支
所
総
務
金
融
課
長
）

リ
ス
ク
管
理
課
係
長
兼
審
査
係
長

　
　

村
井　

賢
一

（
リ
ス
ク
管
理
課
係
長
兼
組
織
再
編
対
策
課
係
長
）

組
合
員
課
長

　
　

蒲
沼　

康
子
（
組
織
相
談
課
長
）

事
務
管
理
課
係
長

　
　

太
田　

美
和
（
同
課
係
）

金
融
共
済
部

部
長

　
　

松
原　

誠
司
（
共
済
部
長
）

次
長
（
信
用
事
業
担
当
）
兼
融
資
課
長

　
　

芝
波
田　

豊

（
経
営
企
画
室
リ
ス
ク
管
理
課
長
兼
審
査
課
長
）

資
金
運
用
課　

係

　
　

中
平　

優
香
（
日
義
支
所
総
務
金
融
課
係
）

ロ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
長
兼
推
進
企
画
課
主
任

　
　

瀬
戸　

大
蔵
（
中
部
事
業
部
融
資
課
係
）

共
済
課

　

課
長

　
　

酒
井　

義
弘
（
共
済
部
業
務
課
長
）

　

主
任

　
　

寺
社
下
卓
也

（
南
部
事
業
部
複
合
渉
外
課
主
任
）

　

主
任

　
　

田
上　

浩
司
（
同
課
係
）

農
業
生
活
部

施
設
燃
料
課

　

課
長

　
　

赤
羽　

清
吉（
中
部
事
業
部
複
合
渉
外
課
長
）

　

係

　
　

岡
本　
　

武
（
開
田
支
所
農
業
生
活
課
係
）

購
買
企
画
経
理
課　

係

　
　

栗
屋　

志
穂
（
介
護
セ
ン
タ
ー
係
）

北
部
事
業
部

複
合
渉
外
課
長
兼
務

　

北
部
事
業
部
長

　
　

巾　
　

和
彦

木
祖
支
所

総
務
金
融
課　

係

　
　

田
中
い
ず
み
（
北
部
事
業
部
融
資
課
係
）

複
合
渉
外
課

　

考
査
役
（
課
長
待
遇
）

　
　

飯
塚　

淳
子
（
同
課
長
）

　

係

　
　

邑
上　

隆
之（
中
部
事
業
部
複
合
渉
外
課
係
）

中
部
事
業
部

複
合
渉
外
課
長
兼
務

　

中
部
事
業
部
長

　
　

高
樋　

昌
憲

日
義
支
所

総
務
金
融
課　

係

　
　

古
畑
あ
け
み
（
木
祖
支
所
総
務
金
融
課
係
）

複
合
渉
外
課　

係
（
日
義
地
区
担
当
）

　
　

奥
原　

美
穂
（
木
曽
福
島
地
区
担
当
）

木
曽
福
島
支
所

総
務
金
融
課
長

　
　

森　
　

育
美
（
大
桑
支
所
総
務
金
融
課
長
）

複
合
渉
外
課

　

主
任
（
木
曽
福
島
地
区
担
当
）

　
　

三
輪　

翔
太
（
上
松
地
区
担
当
）

　

係
（
木
曽
福
島
地
区
担
当
）

　
　

井
口　

久
子
（
開
田
地
区
担
当
）

　

係
（
開
田
地
区
担
当
）

　
　

古
畑　

秀
規（

南
部
事
業
部
複
合
渉
外
課
係
）

開
田
支
所

支
所
長

　
　

古
畑　

貴
史（

営
農
指
導
担
当
兼
務
を
解
く
）

王
滝
支
所

総
務
金
融
課　

係

　
　

加
納　

真
優
（
上
松
支
所
総
務
金
融
課
係
）

上
松
支
所

総
務
金
融
課　

係

　
　

石
山　

望
未
（
金
融
部
資
金
運
用
課
係
）

複
合
渉
外
課
係
（
上
松
地
区
担
当
）

　
　

鈴
木　
　

剛（
南
部
事
業
部
複
合
渉
外
課
係
）

本
年
度
の
職
員
人
事
異
動
が
発
令
に
な
り
ま
し
た
。

み
な
さ
ま
の
ご
指
導
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

（　
　

）
内
は
旧
部
署
及
び
役
職
名
で
す
。

令
和
２
年
度

令
和
２
年
度 

職
員
人
事
異
動

職
員
人
事
異
動

特集❷
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ＪＡ木曽
食と農、地域の暮らしを盛り上げ、

地域社会に貢献しよう!

募集期間募集期間 令和２ 年 4 月 6 日（月）～ 5 月 22日（金）
■ 応 募 対 象 ①大学・短期大学または専門学校およびこれに準ずる教育機関の在学者で
 　令和３年３月卒業見込みの者
 ②上記と同等の資格を有する満28歳未満の者
■ 職　　　種 総合職（事務職・営業職・販売職・営農指導員）
■ 採用予定数 ６名
■ 選 考 方 法   〈１次選考〉筆記試験（能力検査・適性検査・小論文）
   〈２次選考〉面接試験
■ 試 験 日 程   〈１次選考〉令和２年６月５日㈮　13時30分より（ＪＡ木曽本所にて）
   〈２次選考〉１次選考合格者へ別途通知（ＪＡ木曽本所にて実施予定）
■ 応 募 書 類 以下の書類を折り曲げずに下記応募書類送付先へご郵送ください。
 ①受験願（当組合指定の様式となります。ホームページまたは下記へご請求ください）
 ②成績証明書
 ③卒業見込証明書もしくは卒業証明書
 ④運転記録証明書（直近１年間のもの）

〈応募書類の送付先・お問い合わせ先〉
〒397-0001 長野県木曽郡木曽町福島3807番地1
　　　　　　 木曽農業協同組合　企画管理部  総務人事課
☎0264-22-2128　   ＪＡ木曽ホームページ  https://www.ja-kiso.iijan.or.jp/

新規採用職員募集新規採用職員募集令和３年度令和３年度

南
部
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業
部

部
長
兼
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所
長
兼
複
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渉
外
課
長

　
　

糸
魚
川
光
弘
（
金
融
部
長
）

大
桑
支
所

総
務
金
融
課
長

　
　

杉
村　
　

誠
（
金
融
部
融
資
課
長
）

複
合
渉
外
課　

主
任
（
大
桑
地
区
担
当
）

　
　

竹
内　

直
美
（
南
木
曽
地
区
担
当
）

南
木
曽
支
所

複
合
渉
外
課

　

考
査
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（
課
長
待
遇
）

　
　

末
松　

良
幸
（
同
課
長
）

　

係
（
南
木
曽
地
区
担
当
）

　
　

古
谷　

衣
理
（
大
桑
支
所
総
務
金
融
係
）

　
　

原　
　

勇
太（

中
部
事
業
部
複
合
渉
外
課
係
）

共
済
係

　
　

田
上　

篤
志
（
同
支
所
共
済
保
全
係
）

定
年
退
職
（
令
和
２
年
３
月
31
日
付
）

　
　

中
澤　

明
男

（
南
部
事
業
部
長
兼
南
木
曽
支
所
長
）

《
再
雇
用
》

⎧ ⎫
｜ ｜
⎩ ⎭

運転記録証明書申請用紙は最寄りの交通安全センターまたは警察署へお問い合わせく
ださい。交付には１週間程度かかりますのでご注意ください。万一運転記録証明書が
提出期限に間に合わない場合、後日提出は可能ですが、その際はご連絡ください。
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女性部だより 各本支部の各本支部の
主な活動について主な活動について

紹介します。紹介します。

　「さわやか教室」は、管内にお住まいの女性ならどなたでも受講できます※。
　園芸、旅、食、健康、くらしなどのテーマについて楽しく学ぶことができ、ＪＡとのつながりを深め
ながら仲間づくりの輪を広げ、あわせて地域とのつながりを作るきっかけにもなります。
　途中からでも受講できますのでお気軽に事務局もしくは各支所へお申込み下さい。

※さわやか教室受講申し込みには、女性部への加入と入会金1,000円が必要です。　　
※お問い合わせ先：ＪＡ木曽女性部事務局　☎ ２２－２１２８（担当　蒲沼・小島・奥原）

生きがいを見つけ生活を充実させよう生きがいを見つけ生活を充実させよう

さわやか教室・グループ活動等のご案内さわやか教室・グループ活動等のご案内
令和
２年度

2020年度　さわやか教室年間カリキュラム（予定）
開催月 講　　　　座 内　　容　　等

４月 22日㈬　開校式 講演会：家族を守る災害食～災害時でもいつもの食事を～
 管理栄養士・防災士　今泉マユ子 氏

５月 ゆったり温泉（日帰り） 三峰温泉（岐阜県可児市）でゆっくり過ごしましょう。

６月
寄せ植え（上旬予定） 虹のホールきそで開催。

オリジナルの寄せ植えを作りましょう。
群馬一泊旅行 名湯『伊香保温泉』で日頃の疲れを癒しましょう♪

７月 郡内ウォーキング
 開催地はお楽しみ…

郡内１カ所歩いて木曽路再発見。
公共交通機関を利用し参加できるように計画します。

８月 ジェルサンドアート アートジェルを使ってキャンドルやオブジェを作ってみましょう！
ドライフラワーや貝殻、ガラス細工などを入れます。

９月 料理講習 地元食材を使った料理講習を北部・中部・南部に分かれて開催します。

10月
伊那方面ウォーキング
２コース設定
（両日同時開催予定）

お手軽コース（ガイド同行）。

しっかりコース（ガイド同行）。

11月
ゆったり温泉（日帰り） 復興支援を兼ねて戸倉上山田温泉でゆっくり過ごしましょう。

特殊詐欺対策講座 振り込め詐欺（オレオレ詐欺など）等に引っかからない知識を身につ
けましょう。

12月
簡単編み物 １日でできる作品を作ります。
24日㈭
フラワーアレンジ

虹のホールきそで開催。
フラワーアレンジのディレクターが指導させていただきます。

１月 野菜・土づくりの講話 春からの農作業に備えましょう。
２月 閉校式 詳細は別途お知らせします。

料理教室料理教室 手芸教室（サンドアート）手芸教室（サンドアート） ウォーキングウォーキング

★新型コロナウイルス感染症に伴う対応として、一部計画を変更及び中止とする可能性があります。
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グ ル ー プ 活 動
活 動 日 グ ル ー プ 名 内　　容　　等

不 定 期 活動お助け隊
「誰かの役にたちたい！」そんな方ぜひご参加ください。開催
時期や内容は６月に開催の「はじめの会」で計画します。
（例）ペットボトルキャップ作業、老人施設ボランティアなど。

６・11月 家の光記事活用 手芸・料理など主にＪＡ家庭雑誌「家の光」をテキストにして
行います。

奇 数 月 軽体操（奇数月開催予定）
体力維持、腰痛・膝痛・肩こり防止。毎日家で続けられる簡単
な体操。健康運動指導士の資格を持つ小島が指導させていただ
きます。

お楽しみ
企　画

女性部ミステリーツアー
（日帰り、12月頃予定）

行き先は当日着いてからのお楽しみ‼
日帰り温泉ツアーです♪
“女性部員の紹介があれば、部員以外の方の参加も可能です！”

女性部だより

サークル活動

★活動日：月２回
★  手話をしながら、音楽に
合わせて楽しく歌って踊
ります。

★活動日：月２回
★  踊りは優雅ですが、運動
不足解消やシェイプアッ
プ効果も望めます。

★活動日：月２回
★  栓抜きをバチに見立て音
楽に合わせながらスコッ
プをたたきます。楽器演
奏の技術は必要ありませ
ん。気分も爽快！

手話ダンス  ささゆり

スコップ三味線
KISO小町

歌って踊り、

仲間と楽しく過ごしませんか

フラダンス

J
ジェイ エイ

A H
フ ラ

ula W
ワ ヒ ネ

ahine

スコップスコップ
三味線三味線フラフラ

ダンスダンス

手話手話
ダンスダンス

部員、
随時募集中！

フラワーアレンジフラワーアレンジ 軽体操軽体操 一泊旅行一泊旅行



ご相談・お問い合わせはご相談・お問い合わせは 農業生活部 農業生活部 農事園芸課 ☎農事園芸課 ☎（0264）（0264）22 ‒212822 ‒2128 農事園芸課農事園芸課 巣山　孝治巣山　孝治

12

〈参考資料・図〉㈱トーホク　ビギナーマニュアル「トマト」
http://www.tohokuseed.co.jp/beginners/tomato.html

■ 畑の準備
　植え付け２週間位前に１㎡当り堆肥２㎏、苦土石灰100gを施し良
く耕しておきます。植え付け前に化成肥料100gを施し、幅60㎝程の
うねを立てます。うねの高さは15㎝位にします。排水の悪い場所は
もう少し高くします。マルチを張ることで、雑草や泥ハネを防ぎ病気
にかかりにくくなり、地温の確保にも役立ちます。

■ 定　植
最初の花が咲いた頃が植え付けの適期になります。植え付けの際は
地温が確保できてから（15℃以上）行って下さい。株間は40～50㎝
位とし、根鉢をくずさないように注意が必要です。最初に咲いている
花を通路側に向けると収穫が楽になります。定植後は灌水して下さ
い。ポットに灌水しておくと定植の際に根鉢が崩れにくくなります。

■ 定植後の管理
①支 柱 立 て： 草丈が30㎝位になったら、通路の反対側に支柱を立て中心の茎を支柱に結びつけま

す。茎は成長に伴い太くなるため、ひもは数回ねじって少しゆとりをもって結んで
おいて下さい。花のすぐ下は誘引しないようにして下さい。その後は20㎝位の間隔
で結ぶと良いです。

②雨　除　け： 病気の予防、果実の裂果を予防するのに雨よけを行うと理想的です。
③わき芽かき：葉の付け根から発生するわき芽は全て取り除きます。
④摘　　　芯： 自分の手の届く高さ（４～６段目）くらいま

でを目安に収穫しますので、そこから葉を２
～３枚残して摘芯します。花房当り３～６果
に制限すると果実の太りがよくなったり、美
味しい果実になる効果が期待できます。ピン
ポン玉位の頃に形の悪いもの、色づきの悪い
ものを取り除くと良いです。

■ 追　肥
　一番下の花房の果実がピンポン玉位の大きさになった頃が目
安になります。その後は、下から３番目の第３花房についた実
が大きくなった頃が２回目の目安です。３回目以降は生育を見
ながら20日おき位に追肥します。与えすぎると実つきが悪く
なります。

■ 収　穫
　ヘタの部分まで十分に赤くなったら収穫できます。

　　家庭菜園アドバイス　　家庭菜園アドバイス ～トマトの育て方～

40～50㎝
15㎝

第４花房
（４段目）

第３花房
（３段目）

第１花房
（１段目）

第２花房
（２段目）

芯を摘む

通路側

60㎝
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営農情報だより

普段からの備えを
　農作業事故はちょっとした不注意やはずみで発生します。万が一の際
に、すぐ助けが呼べるよう携帯電話は常に身に付けておくことが望まれ
ます。また、家族にはどこの畑で作業をしているかを必ず知らせておく
ことも大切です。

1.

身の回りの「ヒヤリ」・「ハット」は注意！知って防ごう農作業事故
　過去に起こった事故の状況から危険なポイントがわかります。特に
重大事故（死亡・重傷）が起こりやすい要因は以下の通りです。

2.

農作業安全のポイント【農業機械全般】
【ポイント①】取扱説明書を読んでから使用機能を
　 　充分使いこなすためにも、機械を使用する前には、必ず取扱説明書を読み
ましょう。農業機械は頻繁に使わないことが多いので使用方法を忘れがちで
す。また、使用しなくても整備点検も定期的に行います。

【ポイント②】服装を正して巻き込まれ事故を防ぐ
　 　農業機械に手や足等を巻き込まれる事故が多発しています。それらの多く
は衣服が巻き込まれて発生しています。巻き込まれないように適切な服装で
作業しましょう。

【ポイント③】こんな時には農作業機械を操作しない
　 　飲酒や寝不足、薬を服用して作業に支障がある時は機械を操作しない。安
全で安心して作業するために日頃から体調を整えましょう。

【ポイント④】異常を感じたら止める
　 　機械の運転中にゴトゴト、キーキーと音がしたり、ワラの巻きつき等が気
になり「ちょっとだけ」とうっかり手を出して事故につながることがありま
す。エンジンを止めてから対処します。

【ポイント⑤】防護カバーをはずさない
　 　草刈機や耕耘機等は防護カバーがないと危険なベルトや刃等がむき出しに
なり、飛散した石等でけがをすることがあります。必ず保護カバーを取り付
けて作業しましょう。

【ポイント⑥】路肩に気をつけよう
　 　路肩がわかるように草を刈り、目印を立てて、機械の転倒、転落を防ぎま
しょう。機械を回転させる時には特に注意してください。

3.

 ●トラクター等の乗用機械： 転倒、転落での下敷き、投げ出され
 ●管理機：バックでの作業や格納中、挟まれ、跳ね上がり、巻き込まれ
 ●草刈り機：石やゴミ、刃のかけらが跳ね飛ぶ、足場が悪い場所での転倒
 ●はしご・脚立：転倒、転落、鎖、金具のかけ忘れで脚が開いて落下
 ●熱中症：圧倒的にハウス内、草取り、片付け、収穫中

  こんな時に必ず農作業事故が発生しています！

取扱説明書をよく読んで
正しい知識を身につけよう

作業はピッタリ
身体にあった服装で

点検整備はかならず
エンジンを止めてから

「大丈夫だろう」運転は危険。
十分安全を確かめよう

　本格的な農作業シーズンを迎え、気をつけなければならないのが農作業事故。農林水産省が行っ
た平成29年度の調査によると304件もありました。農作業死亡作業は211件（69％）、年齢別で
は65才以上の方の事故が256件（84％）となっています。
　「絶対に事故を起こさない」ために、安全対策を万全に整え、正しく機械を扱いましょう。

農作業事故防ごう！防ごう！
春の農作業安全確認運動展開中（３月～５月）

（参考資料：農林水産省ホームページより）
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雄

日　

義　

手　

塚　

フ
サ
子

日　

義　

永　

瀬　
　
　

豊

上　

松　

武　

居　

和　

江

南
木
曽　

藤　

原　
　
　

勝

開　

田　

橋　

本　

和　

子

【
選
評
】
●
郁
代
さ
ん
…
…
国
内
ば
か
り
か
世
界
的
に
流
行
し
て
い
る
ウ
イ
ル
ス
。
目
に
見
え
な
い
恐

怖
に
そ
ん
な
気
持
ち
を
癒
し
て
く
れ
る
ヒ
ヤ
シ
ン
ス
。
花
は
そ
ん
な
力
を

持
っ
て
い
る
。

●
孝
治
さ
ん
…
…
お
で
ん
？
か
な
。
大
切
り
の
大
根
が
ぐ
つ
ぐ
つ
煮
え
て
い
る
。
ま
る
で
愚

痴
を
云
っ
て
い
る
よ
う
だ
と
、
今
夜
の
一
杯
が
楽
し
そ
う
。

●
さ
ち
子
さ
ん
…
遠
く
四
国
か
ら
送
ら
れ
て
き
た
四
万
十
の
ザ
ボ
ン
。
温
か
い
風
に
育
ち
美

味
し
そ
う
。
コ
ロ
ナ
騒
ぎ
に
嬉
し
い
贈
り
物
。

選
者
の
一
句

  

金
縷
梅
の
花
咲
く
頃
や
鍬
浸
す

短
歌
募
集

※一人はがき１枚に未発表作品２首以内を記入し、住所・氏名・電話番号を明記のうえ、下記へ投稿してください。
【投稿先】〒397-0001木曽郡木曽町福島3807-1　「ＪＡ木曽本所企画管理部　ＪＡ歌壇　係」
［編集の都合により、４月末日までの到着はがきにて選考いたします。≪６月号掲載作品を募集中です≫］

尾
羽
林
も
と
ゑ  

選

⌇
⌇
⌇
⌇
⌇
⌇
⌇
⌇
⌇
⌇
⌇
⌇
⌇
⌇
⌇
⌇
⌇
⌇
⌇
⌇
⌇
⌇
⌇
⌇
⌇
⌇
⌇
⌇
⌇
⌇

巣
立
ち
ゆ
く
ス
ー
ツ
を
試
着
す
る
女め

孫ま
ご

「
似
合
っ
て
い
る
よ
頑
張
る
ん
だ
よ
」

大　

桑　

髙　

橋　

志
げ
子

ト
ラ
ン
プ
や
童
謡
唄
う
高
齢
者
部
屋
い
つ
ぱ
い
に
笑
顔
は
じ
け
る

大　

桑　

金　

澤　

紀　

子

椿
咲
く
石
段
息
を
は
ず
ま
せ
て
賜
び
し
御
朱
印
に
心
の
清
し

大　

桑　

池　

口　

剛　

代

老
眼
鏡
に
拡
大
鏡
を
重
ね
つ
つ
古
事
記
の
ル
ビ
を
ぽ
つ
ぽ
つ
拾
ふ

大　

桑　

科　

野　

八　

重

北
帰
行
の
飛
び
た
つ
二
羽
の
小こ

白
鳥
に
来
期
の
飛
来
想
う
も
楽
し

上　

松　

野　

口　

英　

作

寒
き
朝
中
学
生
の
息
白
く
元
気
な
挨
拶
朝
日
が
眩
し

上　

松　

原　
　
　

き
よ
子

住
み
慣
れ
て
こ
の
地
に
五
十
年
サ
ロ
ン
で
は
恥
を
思
は
ず
我
を
晒
せ
り

新　

開　

池　

井　

十
与
子

大
寒
に
囀
る
鳥
の
声
高
く
陽
射
し
を
浴
び
て
蕗
の
薹
覗
く

三　

岳　

小　

坂　

信　

子

今
に
な
お
父
の
生
家
を
思
う
と
き
燃
え
る
囲
炉
裏
と
曽
祖
父
浮
か
ぶ

王　

滝　

三　

浦　

美　

春

ふ
る
さ
と
の
こ
と
ば
飛
び
交
う
同
級
会
互
い
に
労
り
時
の
す
ぎ
ゆ
く

開　

田　

嶽　

見　

和　

子

餅
の
カ
ビ
削
り
て
撒
け
ば
小
鳥
ら
は
落
葉
散
り
敷
く
ご
と
寄
り
啄
む

木　

祖　

安　

原　

富
貴
子

ど
ん
ど
焼
き
の
子
等
の
少
な
く
胸
痛
む
凧
揚
げ
羽
根
つ
き
過
ぎ
去
り
し
夢
か

奈
良
井　

工　

藤　

勇　

三

佳　

作

【
選
評
】
①
今
年
は
山
国
の
木
曽
で
も
例
年
に
な
く
春
の
訪
れ
が
早
く
、
春
の
先
駆
け
の
福
寿
草
が
早
々

と
咲
く
。「
輪
廻
転
生
」
が
歌
を
深
く
し
て
い
る
。

②
雪
の
降
ら
な
い
今
冬
で
し
た
。
ス
キ
ー
場
関
係
者
の
ご
苦
労
を
思
い
ま
す
が
、「
不
自
然
」

に
実
感
が
あ
り
、
納
得
す
る
一
首
で
す
。

③
よ
く
観
察
さ
れ
写
生
さ
れ
て
い
ま
す
。
下
の
句
に
生
命
力
を
感
じ
ま
す
。

秀　

作

①

庭
先
に
福
寿
草
咲
き
明
る
め
り
輪
廻
転
生
ま
た
春
に
あ
ふ

上　

松　

古　

田　

澄　

子

②

人
工
雪
降
ら
せ
る
と
こ
ろ
不
自
然
に
山
の
ゲ
レ
ン
デ
そ
こ
ば
か
り
白

木　

祖　

佐
々
木　

千
代
子

③

岸
辺
よ
り
池
の
氷
は
解
け
始
め
早
く
も
芽
吹
く
菖
蒲
の
緑

開　

田　

小　

池　
　
　

研
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19ページ「頭の体操 まちがいさがしに挑戦」解答用紙  ４月号 №374 

答え（番号）

 〒　　　  -　　　　　　　 ☎　　　　　　　　　　　 

 ご住所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

 お名前　　　　　　　　　　　　　　　　　男   ・   女  

＊応募の締切　４月30日㈭
＊ご応募は、お１人様１枚を有効とさせていた
だきます。用紙が足りない場合は各支所窓口
にご用意しておりますのでお尋ねください。
＊ご記入いただいた個人情報は、景品の発送以
外には使用いたしません。
＊ご意見ご要望や情報は、クイズの解答に関係
なくこの用紙のウラをご利用ください。
 年齢　　　　　　　才 

こちらの用紙を切り取っていただきＪＡ木曽本支所窓口およびＡ・コープきそ店備え付けの応募箱へお出しください。

おもて

手
軽
に
健
康

手手手手手手手手手手手手手手手手手手手
軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽
にににににににににににににににににに
健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健
康康康康康康康康康康康康康康康康康康康    

手
指
体
操

手手手手手手手手手手手手手手手手手手手
指指指指指指指指指指指指指指指指指指指
体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体
操操操操操操操操操操操操操操操操操操操操

フ
ィ
ン
ガ
ー
ダ
ン
ス
中
級
編

人さし指と小指でステップを踏む 　

人
さ
し
指
と
小
指
の
ペ
ア
に
よ
る
フ
ィ

ン
ガ
ー
ダ
ン
ス
で
す
。
普
段
あ
ま
り
使
わ

な
い
小
指
も
鍛
え
ま
す
。
指
先
に
集
中

し
て
繰
り
返
し
練
習
し
ま
し
ょ
う
。

　

音
楽
を
流
し
な
が
ら
行
い
ま
す
。
音

楽
に
は
、
脳
と
体
の
健
康
を
促
進
す
る

不
思
議
な
パ
ワ
ー
が
あ
る
と
考
え
ら
れ

ま
す
。
元
気
が
出
る
音
楽
、
リ
ラ
ッ
ク

ス
で
き
る
音
楽
な
ど
、
自
分
な
り
に
コ
レ

ク
シ
ョ
ン
し
て
お
く
こ
と
を
お
勧
め
し
ま

す
。
音
楽
の
ジ
ャ
ン
ル
に
こ
だ
わ
る
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。
ク
ラ
シ
ッ
ク
で
も
懐
か

し
い
演
歌
で
も
よ
い
の
で
す
。

　

慣
れ
て
き
た
ら
前
後
左
右
斜
め
に
ス

テ
ッ
プ
し
た
り
、
動
き
に
緩
急
を
つ
け
た

り
し
て
楽
し
く
踊
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

健
康
生
活
研
究
所
所
長

堤　

喜
久
雄

お
天
気
カ
レ
ン
ダ
ー

おおおおおおおおおお
天天天天天天天天天天天
気気気気気気気気気気気
カカカカカカカカカカ
レレレレレレレレ
ンンンンンンンンンン
ダダダダダダダダダダ
ー

気
象
予
報
士
（
株
式
会
社
ハ
レ
ッ
ク
ス
）

檜
山　

靖
洋

　

５
月
は
ま
だ
時
折
寒
の
戻
り
が
あ

り
ま
す
。
霜
が
降
り
て
し
ま
う
と
、

出
て
き
た
ば
か
り
の
新
芽
は
駄
目
に

な
っ
て
し
ま
う
な
ど
、
特
に
農
作
物

に
と
っ
て
は
と
て
も
大
事
な
時
期
で

す
。

　

「
八
十
八
夜
の
別
れ
霜
」
と
い
わ

れ
る
よ
う
に
、
こ
の
頃
か
ら
霜
が
降

り
な
く
な
り
、
農
作
業
の
目
安
と
さ

れ
て
き
ま
し
た
。
今
年
の
八
十
八
夜

は
５
月
１
日
で
す
。「
八
十
八
夜
の

忘
れ
霜
」
と
も
い
わ
れ
、
忘
れ
た
頃

に
霜
が
降
り
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、「
九
十
九
夜
の
泣
き
霜
」
と

い
う
言
葉
も
あ
り
ま
す
。
今
年
の

九
十
九
夜
は
５
月
12
日
で
す
。
こ
の

時
期
に
な
っ
て
も
油
断
す
る
と
遅
霜

に
泣
か
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

確
か
に
昔
か
ら
あ
る
暦
の
言
葉

は
、
よ
く
季
節
を
表
し
て
い
ま
す
。

で
も
、
近
年
は
「
季
節
外
れ
」
や

「
異
常
な
」
現
象
が
起
こ
る
こ
と
が

多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
農
作
物
に
影

響
が
出
る
恐
れ
が
あ
る
よ
う
な
遅
霜

が
予
想
さ
れ
る
と
き
は
、
霜
注
意
報

が
発
表
さ
れ
ま
す
。
気
象
情
報
も
大

い
に
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

遅
霜
は
い
つ
ま
で

⑴テーブルなどの台上
に、両手の人さし指と小
指の指先を置きます。

⑵「いち」で右手の人さ
し指と左手の小指を曲げ
て、台から持ち上げます。
右手の人さし指は左手の
人さし指の前に出します。

⑶「に」で右手の人さし
指を左の指の前に伸ばし
て交差させるように台の
上に下ろします。同時に
左手の小指も下ろします。

⑷今度は「さん」で、左
手の人さし指と右手の小
指を上げます。

⑸「し」で左手の人さし
指を右の指の前に来るよ
うに下ろします。これが
フィンガーダンスのス
テップです。

右手 左手
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理事会だより理事会だより ＪＡバンク　ＪＡバンク　年金相談会年金相談会のお知らせのお知らせ

　年金の専門家が分かりや
すく相談に応じます。ご相
談には基礎年金番号通知書
（夫婦）、年金定期便（夫
婦）、雇用保険被保険者証、
印鑑をご持参ください。

・４月16日㈭木祖支所
・５月14日㈭日義支所
・５月21日㈭上松支所
　相談時間
 10時～15時30分

虹のホールきそからのお知らせ虹のホールきそからのお知らせ

■「なんでも相談会」開催ご案内

■令和２年度各種イベント予告
本年度も例年同様、各種イベントを行います。詳細
は都度ご案内致しますが、予定時期・内容は以下の通
りです。

　ほかにせせらぎ会員様優遇のイベントも計画してい
ます。なお、時期・内容は予告なく変更の場合があり
ますのでご承知おきください。

長野県木曽郡木曽町福島6448番地 1
0120-23-2513  ☎ 0264-23-2513

ＪＡ虹のホールきそ安心・真心・ＪＡ葬祭

月　日 場　　所 時　　間
４ ／16 ㈭

ＪＡ
虹のホールきそ ９時～17時４ ／27 ㈪

５ ／ ３ ㈰
５ ／ ９ ㈯

月 場　　所
 ６ 月 新盆提灯・返礼品展示会
 ９ 月 人形供養祭
11月 ８周年記念

●３月30日㈪　開催
【協議事項】
①２月末事業現況について
②令和２年度内部監査計画（案）並びに
内部統制整備・評価基本計画について
③令和元年度決算における見積会計の適
用について
④「当組合における取引のリスク評価書」
及び「リスク総括表」の改正について
⑤定款及び附属書総代選挙規程の変更に
ついて
⑥就業規則等の改定について
⑦農地利用集積円滑化事業規程の廃止に
ついて
⑧令和２年度ＪＡ木曽農業振興支援事業
について
⑨登録金融機関業務にかかる組織規程変
更について
⑩信用事業規程の変更について
⑪貯金規程の新設について
⑫各種手数料の一部改定について
⑬令和２年度ＪＡ木曽組織機構の一部変
更について ほか

【報告事項】
①業務一般経過報告について
②令和２年度監事監査計画について
③令和元年度内部監査品質評価結果報告
並びに年間業務活動報告について
④令和元年度組合員の状況について
⑤令和元年度連続職場離脱実施状況につ
いて
⑥余裕金の運用状況の報告について
⑦農業生活・金融・共済各事業報告につ
いて ほか

き り と り 線

１、ＪＡや広報誌へのご意見・ご要望（どんなことでも、お聞かせください）

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

２、身近な出来事・話題など、情報をお寄せください（広報誌にて紹介させていただく場合がございます）

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

う　ら 「頭の体操 まちがいさがしに挑戦」解答用紙
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暖冬とはいえ、こんなに猿が身近に感じるとは。裏の畑
でカボチャを取られてショックだったのに、今度は土手
の唐イモが掘り返されていて…、ため息だけが。
 （木祖：柳澤さん　年齢未記入）

道端のイヌフグリの青さと空の青さ、本当に
春が近づいて何度目の春もいいです。種馬鈴
薯等の配付の通知が届き、今年も土と仲良く
する季節となり、忙しさが目の前です。
 （大桑：森下さん　73才）

使いかけて放置していた半切の白菜。芯のあたりがふく
らんできたなぁ、と思っているうちに時が過ぎ、咲いた
花のかわいさに感動！捨てられなくなって困りました。
だって生きてるんだもの。 （王滝：島崎さん　51才）

余りの天気の良さにこれからの畑作りの
気象条件が心配です。台風、大雨等の気
象の変化が恐ろしく心配に感じます。
 （上松：村仲さん　76才）

自家用車がないとバスか足です。前の晩から
時刻表をみて乗りつぎみて、子供みたいに楽
しいです。頭の体操だと思っています。
 （日義：渡辺さん　79才）

暖
で
の

冬休み、静岡の孫とその友達が来てスキーに
行って楽しく過ごしました。又、ストーブ用
のまき運びをしてくれて初体験だと喜んでい
ました。 （木祖：小林さん　70才）

おたよりコーナー 令和２年２月中にいただいたおたよりから令和２年２月中にいただいたおたよりから

煮くずれしにくく、煮煮くずれしにくく、煮
込み料理に最適！込み料理に最適！
スが入ることが少ない。スが入ることが少ない。

メークインメークイン
ばれいしょ

きれいな赤い皮とサツマきれいな赤い皮とサツマ
イモのような黄色い中身イモのような黄色い中身
のジャガイモです。口当のジャガイモです。口当
たりはクリーミーでとてたりはクリーミーでとて
も甘い品種です。も甘い品種です。

アンデス赤アンデス赤
ばれいしょ

加熱調理するとホクホク加熱調理するとホクホク
する品種。甘く香りも良する品種。甘く香りも良
い。黄色の果肉が特徴。い。黄色の果肉が特徴。

キタアカリキタアカリ
ばれいしょ

４月は休まず営業いたします。
営業時間：午前 8：30～午後 6：00　グリーンファームきそ　☎ 22-3061

グリグリーーンファンファームームだよりだより種イモ絶賛販売中!!種イモ絶賛販売中!!
ご家庭でしいたけを育てよう！ご家庭でしいたけを育てよう！

※「しいたけ農園」は含まれません。※「しいたけ農園」は含まれません。
780780円円1,550ｇ

1,2801,280円円

きのこきのこ
栽培容器Ａ栽培容器Ａ

しいたけしいたけ
栽培キット栽培キット

★うまくイモを栽培するために★★うまくイモを栽培するために★

灰の代わりに灰の代わりに
切り口に！切り口に！

そうか病のそうか病の
予防に！予防に！

ネビジン粉剤ネビジン粉剤じゃがいもシリカじゃがいもシリカ

264264円円 1,5701,570円円500ｇ

３㎏３㎏

　日　程：４月29日㈬午前11時～
　　　　　　　　　　午後２時～
　場　所：グリーンファーム
　　　　　きそ店舗前
●テーマ：野菜の作り方
●講　師：ＪＡ木曽営農技術員

期間：４/17～５/30　毎週金・土・日
時間：㊎…９時～12時、㊏・㊐…9時～17時

お気軽にご相談ください。

もりのしいたけ農園もりのしいたけ農園

ホクホク感があり、煮ホクホク感があり、煮
くずれしやすいので、くずれしやすいので、
コロッケやポテトサラコロッケやポテトサラ
ダに向いています。ダに向いています。

男　爵男　爵ばれいしょ
甘味とコクのバランスが良甘味とコクのバランスが良
く、使い勝手のいいジャガく、使い勝手のいいジャガ
イモです。肉質はやや粉質イモです。肉質はやや粉質
でホクホクと食味が良い。でホクホクと食味が良い。

デジマデジマばれいしょ

イモはやや長く、楕円形。イモはやや長く、楕円形。
皮色は赤できれいです。皮色は赤できれいです。
サツマイモのような黄色サツマイモのような黄色
い中身でとても甘い。煮い中身でとても甘い。煮
くずれは少ない。くずれは少ない。

レッドムーンレッドムーン
ばれいしょ

グリーンカレッジグリーンカレッジ

無料無料

自由自由
参加参加

園芸相談窓口を開設します

（（価格は税込みです価格は税込みです））
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期 間

※三菱UFJニコス㈱の保証をご利用いただきます。
※インターネットからの仮申込における金利軽減については各ＪＡの最軽減金利適用条件を満たす必要があります。
※保証料は審査により決めさせていただきます。
※お申時またはお借入時のいずれか低い金利を適用します。また、金利は金融情勢により変更になる場合があります。
※お借入期間中に、各ＪＡの適用条件を満たさない場合や、ご返済の滞りなどが発生した場合は、最軽減金利の適用
を中止させていただく場合があります。
※金利・保証料、その他詳しい内容はお近くのＪＡ窓口までお問い合わせください。

JA 木曽

公的年金のお受け取りを開始された方に

JA 木曽

次の２品のうちから
おひとつ

お選びいただけます

銘茶・木曽路のかおり
「お茶だにぃ～」
500ml×24本入り　１箱
（４月～12月限定）

ＪＡ木曽　ペットボトル茶
ＪＡまごころ商品券
3,000円分

※ご利用可能場所について詳しくは
　各ＪＡへお問い合わせください。



お申し込み・お問い合わせは
ＪＡ木曽生活センター　0264-23-2112

19 ＪＡきそＪＡきそ 2020年４月号 2020年４月号

　菜の花に多く含まれるβ-カロテンは抗発がん
作用や免疫賦活作用が知られていますが、その他
にも体内でビタミンAに変換され、皮膚や粘膜を
丈夫にしたり、視力の維持や、アンチエイジング
など、健康を保つために重要な働きをします。

一口メモ

菜の花ハンバーグ

①  菜の花は茹で、２㎝程度に切り、水気をしっかりと絞ります。
②  玉ねぎはみじん切りにします。
③  ボウルに豚挽肉と①、②、Ⓐを入れ、よく混ぜ合わせ、小判型
に成型します。

④  フライパンにサラダ油を熱し、③を焼きます。
⑤  ④に焼き色が付いたら裏返し、蓋をして弱火で蒸し焼きにします。
⑥  皿に⑤とミニトマトを盛りつけます。

作り方

材料

（２人前）

信州産豚挽肉 … 150ｇ
玉ねぎ ………… １/４個
菜の花 ………… 50ｇ
サラダ油 ……… 大さじ１
ミニトマト …… ４個

┌ 溶き卵 ………… 適量
Ⓐ| 塩・こしょう … 少々
└ パン粉 ………… 大さじ１

挑
戦
挑
戦
！！

ま
ち
が
い
さ
が
し
に

頭
の
体
操

　今回は３月半ば頃、木曽町板敷野の水田の土手周辺
に群がって咲いていた梅の木からの問題です。上と下
の写真を比べると、３ヵ所の間違いがあります。挑戦
してください。

　クイズの解答を募集します。
　解答用紙はＪＡ木曽本支所窓口または本誌15ページ
下段の用紙を切り取ってご利用ください。答えとＪＡや
広報誌への意見・要望を記入し、ご応募ください。
※ただし、お一人様一通の応募としてください。
　正解者の中から抽選で８名の方に
パックごはん　長野県Ａ・コープ
「かぜさやか」（180g×５個入）をプレゼント。
◎応募の締切　４月30日㈭
※印刷によるキズや汚れは関係ありません

※出題エリア№は、
　左図の通りです。
　番号を確認のうえ、
　ご記入ください。

① ② ③
④ ⑤ ⑥
⑦ ⑧ ⑨

①① ②② ③③
④④ ⑤⑤ ⑥⑥

⑦⑦ ⑧⑧ ⑨⑨

おめでとう
 ございます
２月号当選者は
湯川　里子さん
志水あけみさん
日野イク子さん
藤原　節子さん
半場知加枝さん

ほか５名３月号の答え
④・⑥・⑧でした。（間違い探しの答えは ここ）

や



2020年度　春の大型連休営業日程
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環境に優しい再生紙とベジタブルインキを使用しています。

〈ホームページ〉
https://www.ja-kiso.iijan.or.jp/
2020.４月１日発行（印刷）木曽オールプリント㈱

□発　行：木曽農業協同組合
　　長野県木曽郡木曽町福島3807-1 〒397-0001☎（0264）22-2128
□発行人：代表理事組合長　田屋 万芳

灯油がなくなりそう…
お近くの燃料センターへ

おんたけ店　☎0264-22-3150
薮　原　店　☎0264-36-2017
開田高原店　☎0264-42-3636
大　桑　店　☎0264-55-2403

ガスに関するトラブル
☎0120-78-7780

全農LPガス監視センター（24時間対応）

ご家族に不幸ができてしまった…
☎0120-23-2513

JA虹のホールきそ（24時間対応）

自動車事故の連絡先

☎0120-2
ジ コ ハ

58-9
ク

3
ミ

1
アイ

JA共済事故受付センター
（24時間対応）

キャッシュカードの紛失盗難
☎0120-02-4040

ATM集中監視センター（24時間対応）

畜産関係の連絡先
☎080-1155-4108
休日当番対応

JAカードの紛失盗難

☎0120-1
イ ゴ ク ロ ー ナ シ

59-674
NICOS盗難紛失受付センター（24時間対応）

CREDIT

○○印＝通常営業日　×印＝休業
4月 5月
28日㈫ 29日㈬ 30日㈭ １日㈮ ２日㈯ ３日㈰ ４日㈪ ５日㈫ ６日㈬ ７日㈭

ＪＡ店外ＡＴＭ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
窓口業務
店内ＡＴＭ ○ × ○ ○ × × × × × ○

ローンセンター ○ × ○ ○ × × × × × ○

Ｊ
Ａ
燃
料
セ
ン
タ
ー

全店特別セール 「カーウォッシュ おんたけ」洗車券半額セール（４/25～５/６）

おんたけ店 ○
 8：30
〜

17：30
○ ○

 8：30
〜

17：30
○

薮 原 店 (別途案内)

開田高原店 ○
 8：30
〜

17：30
×

 8：30
〜

17：30
×

 8：30
〜

17：30
×

大 桑 店 ○ ×
 8：30
〜

17：30
×

 8：30
〜

17：30
× ○

Ａ・コープ
きそ店

○ ○ ○ ○ ○
 9：00
〜

20：00
○ ○

朝市 朝市 朝市
グリーンファーム

きそ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

まごころ宅配 ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ○
介護センター ○ × ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○
ＪＡ歯科診療所 ○ × × × × × × × × ○
ＪＡ虹のホールきそ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○




